
Horario de Talleres y Cursos impartidos dentro del C.E.C.S.R.

Inscripción Mensualidad Inscripción Mensualidad

9:15 a.m. a 12:15 p.m.

 4:30 a 7:30 p.m. 

Automaquillaje Sábado 3:00 a 6:00 p.m. 13 años  $            50.00  $          205.00  $          305.00  $          305.00 3 meses

Inglés infantil básico 1 Lunes y miércoles 3:30 a 5:00 p.m. 8 a 12 años  $            50.00  $          190.00  $          275.00  $          275.00 

Inglés infantil básico 2 Martes y jueves 3:30 a 5:00 p.m. 8 a 12 años  $            50.00  $          190.00  $          275.00  $          275.00 

Martes y jueves 6:30 a 8:00 a.m. 7 años  $            50.00  $          190.00  $          275.00  $          275.00 

Lunes y miércoles 8:00 a 9:15 a.m. 7 años  $            50.00  $          190.00  $          275.00  $          275.00 

Lunes, miércoles y viernes 4:00 a 5:00 p.m. 8 años  $            50.00  $          190.00  $          275.00  $          275.00 

Jazz Martes y jueves 3:00 a 4:30 p.m. 6 años  $            50.00  $          190.00  $          275.00  $          275.00 

Danza general Sábado 9:30 a.m. a 12:30 p.m. 7 años  $            50.00  $          190.00  $          275.00  $          275.00 

Gimnasia Martes y jueves 4:30 a 6:00 p.m. 6 años  $            50.00  $          190.00  $          275.00  $          275.00 

Danza árabe Martes y jueves 6:00 a 7:30 p.m. 8 años  $            50.00  $          190.00  $          275.00  $          275.00 

Kundalini yoga mat. Martes y jueves 8:00 a 9:30 a.m. 13 años  $            50.00  $          190.00  $          275.00  $          275.00 

Kundalini yoga vesp. Lunes y miércoles 5:30 a 7:00 p.m. 13 años  $            50.00  $          190.00  $          275.00  $          275.00 

Música Martes y miércoles 5:00 a 6:30 p.m. 10 años  $            50.00  $          190.00  $          275.00  $          275.00 

GAP                                    
(Glúteos, abdomen y piernas)

Lunes, miércoles y viernes 9:30 a 10:30 a.m. 15 años  $            50.00  $          190.00  $          275.00  $          275.00 

Zumba Lunes, miércoles y viernes 7:00 a 8:00 p.m. 15 años  $            50.00  $          190.00  $          275.00  $          275.00 

Repostería básica Martes 9:00 a.m. a 1:00 p.m. 15 años  $            50.00  $          270.00  $          390.00  $          390.00 

Pastelería fina Sábados 2:00 a 6:00 p.m. 13 años  $            50.00  $          520.00  $          440.00  $          640.00 

Bisutería Jueves 3:00 a 6:00 p.m. 12 años  $            50.00  $          220.00  $          310.00  $          310.00 
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Requisitos: Proporcionar datos para el llenado de tu solicitud y 1 fotografía tamaño infantil, si eres Socio o Menor Ahorrador presenta tu tarjeta plástica

y realiza el pago correspondiente de inscripción y mensualidad.

Certificación Inscripción Mensualidad Certificación Inscripción Mensualidad

9:00 a 12:00 p.m.  $             450.00  $          110.00  $          110.00  $          600.00  $          160.00  $              160.00 

3:00 a 6:00 p.m.  $             450.00  $          110.00  $          110.00  $          600.00  $          160.00  $              160.00 

Sábado 3:00 a 6:00 p.m.  $             450.00  $          110.00  $          110.00  $          600.00  $          160.00  $              160.00 

Enfermería básica 1 Jueves 2:00 a 6:00 p.m.  $             450.00  $          110.00  $          110.00  $          600.00  $          160.00  $              160.00 

Enfermería básica 2 Lunes 3:00 a 7:00 p.m.  $             450.00  $          110.00  $          110.00  $          600.00  $          160.00  $              160.00 

Geriatría                                         
(Cuidado del adulto mayor) 

Miércoles 3:00 a 7:00 p.m.  $             450.00  $          110.00  $          110.00  $          600.00  $          160.00  $              160.00 

Primeros auxilios Miércoles 3:00 a 7:00 p.m.  $             450.00  $          110.00  $          110.00  $          600.00  $          160.00  $              160.00 

Martes 4:30 a 7:30 p.m.  $             150.00  $          260.00  $          260.00  $          150.00  $          360.00  $              360.00 6 meses         

Sábados 8:30 a 11:30 a.m.  $             150.00  $          260.00  $          260.00  $          150.00  $          360.00  $              360.00 6 meses         

Masajes faciales básicos 9:15 a.m. a 12:15 p.m.  $             150.00  $          260.00  $          260.00  $          150.00  $          360.00  $              360.00 3 meses

Masajes corporales básicos 4:30 a 7:30 p.m.  $             150.00  $          260.00  $          260.00  $          150.00  $          360.00  $              360.00 3 meses

Maquillaje profesional

Cuotas no Socio

Programa de cosmetología
Miércoles 30 horas por 

curso

40 horas por 

curso

Requisitos: Ser mayor de 15 años, llenar solicitud y presentar la siguiente documentación en copias:

Cursos con validez oficial, en convenio con el Instituto de Formación para el Trabajo del Estado de Jalisco (IDEFT)

Cursos con validez oficial, en convenio con el Centro de Capacitación para el Trabajo Industrial (CECATI)

CURP, acta de nacimiento, comprobante de domicilio, último grado de estudios, identificación con fotografía y 2 fotografías tamaño Infantil con ropa clara.

Duración 

Jueves

Curso Días de clases Horarios
Cuotas Socio
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Certificación

IDEFT Inscripción Mensualidad Inscripción Mensualidad

Computación 

Word- Elaboración de Textos

Excel- Elaboración de hojas de 

cálculo

Excel                

100 horas

Power Point- Elaboración de 

Presentaciones Electrónicas
4:00 a 6:00 p.m. $690.00 $110.00 $110.00 $160.00 $160.00

 Power Point   

100 horas

Access- Operación de Base de 

Datos
6:00 a 8:00 p.m. $690.00 $110.00 $110.00 $160.00 $160.00

Access         120 

horas

Inglés 
1- Inglés Comunicativo Básico 

Inicial 

2- Inglés Comunicativo Básico 

Superior Martes y Jueves 5:00 a 8:00 p.m. $690.00 $110.00 $110.00 $160.00 $160.00 180 horas

8:00 a.m. a 1:00 p.m.

4- Inglés Comunicativo Intermedio

Trabajo en Papel y Cartón        
Martes 3:00 a 8:00 p.m. $480.00 $110.00 $110.00 $160.00 $160.00 240 horas

Óleo Aplicado Sábado 9:00 a.m. a 2:00 p.m. $480.00 $110.00 $110.00 $160.00 $160.00 300 horas

Bombonería artística Jueves 9:00 a.m. a 2:00 p.m. $480.00 $110.00 $110.00 $160.00 $160.00 50 horas

Aplicación de uñas Miércoles 2:00 a 7:00 p.m. $480.00 $110.00 $110.00 $160.00 $160.00 50 horas

Requisitos: Copias de acta de nacimiento, comprobante de domicilio, último grado de estudios, CURP, Identificación oficial con fotografía y

2:00 a 7:00 p.m.

9:00 a.m. a 2:00 p.m.

$160.00 180 horas

5:00 a 7:00 p.m. 

Sábados 9:00 a.m. a 2:00 p.m. $690.00 $110.00 $110.00 $160.00 $160.00

$110.00 $160.00 $160.00

En todos los cursos siguientes se requiere una edad mínima de 13 años y se apertura el curso con un mínimo 15 alumnos

Corte de Cabello para 

Dama y Caballero
Jueves $480.00 $110.00 $110.00 $160.00 $160.00 50 horas

$110.00 $160.00 $160.00 240 horasPasta Flexible (Migajón) Sábados $480.00 $110.00

3- Inglés Comunicativo 

Preintermedio

Word                  

120 horas

Lunes, miércoles y jueves 

Lunes, Miércoles y Viernes $690.00 $110.00 180 horas

Sábados

         2:00 a 7:00 p.m.

$690.00 $110.00 $110.00 $160.00

Cursos con validez oficial, en convenio con el Instituto de Formación para el Trabajo del Estado de Jalisco (IDEFT)

Curso Días de clases Horario
Cuota Socio Cuota No Socio

Duración
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4 fotografías tamaño infantil, si eres Socio o Menor Ahorrador presenta tu tarjeta plástica además de llenar la solicitud con todos tus datos y

cubrir el costo del curso más la cuota de mantenimiento correspondiente.


